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Cologne Bochum Bielefeld Essen  Duisburg

Crocodiles Cadets Bulldogs Cardinals Lightning
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Der Vorstand der Miinster Mammuts

Willkommen bei den Miinster Mammuts!

Die Saison 1995 hat begonnen.

Mit neuem Elan gehen die Miinster
Mammuts in den hoffentlich positiven
Ligabetrieb, der da heiBt: Oberliga
Nordrhein-Westfalen.

Das oft harte Wintertraiming in Eis und
Schnee hat gezeigt. dafl war einen starken
und spietfahmgen Spielerkader haben Zehn
Begegnungen mit teilweise starken Mann-
schaften liegen vor uns. Die Miinster
Mammuts werden versuchen, unsere
Mannschaft wieder nach oben zu bringen,
um auch unseren treuen Zuschauern zu zei-
gen. Die Miinster Mammuts sind noch das,
was Sie von uns gewohnt sind Ein ganz
besonderen Dank und Anerkennung an un-
sere Sponsoren, die uns diesen Sport erst

Minster Mammuts Senior Team 1395

ermoglichen. Unsere Cheerleader ., The
Red Florets™, unter der fachlicken Leitung
von Chrisun Schroder, haben durch ver-
schiedene Auftritte im Minsterland bewie-
sen, daf sie eine sehenswerte Truppe sind
Ohne Cheerleading 1st American Football
nicht denkbar Nach wie vor sind wir an
Mitghedern interessiert, sowohl aktive als
auch passive neue Mitgheder sind uns
herzlich willkommen [n den letzten Wo-
chen konnten wir viele neue Mitgheder
begrifien.

Ich wunsche Thnen ein spannenden Saison-
verlauf und viel SpaBl beim American
Football mit den Munster Mammuts.

Horst Dahlhaus, Prasident
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|2 Jahre Football in Minster
Chronik der Miinster Mammuts

21 Dezember 1983 Gundung des 1 AFC Munster Mammuts ¢ V
08 September 1984 Erstes Spiel der Muanster Mammuts ( 15:0 Sieg uber die
Hamm Generals)

Herbst 1984 Bei der Teilnahme an einem internationalen Turnier in Den
Haag schlagen die Mammuts die London Black Hawks mit 160
1985 Erster Ligaeinsatz der Munster Mammuts in der Regionalliga,

das erste Spiel gegen die Bonn Jets ward gewonnen, am Ende der
Saison belegten dic Mammuts den funften Platz

1987 Schwarzes Jahr fur die Mammuts Nach der Hinrunde st die
halbe Mannschaft verletzt und das Team micht mehr spielfahig
Die Mammuts ziehen sich aus dem Ligabetrieb zuruck

1088 Neustart in der Landeshga Nach einer erfolgreichen Saison
werden die Mammuis Tabellenzweite nach den Punktgleichen
Cologne Bears

1989 Am Ende der Saison belegen die Mammuts wieder den zweiten
Platz, konnenaber im Aufstiegspiel gegen die Duisburg, Dockers
gewinnen und steigen somit in die Verbandshiga auf Grundung
der Jugendmannschafi Mammut Rookies

1990 Klassenerhalt in der Verbandsliga West

199] Nach Umstruktunerung, der Liga spielen die Munster Mammuts
in der Regionalhiga und erreichen den vierten Platz

1992 Hochster Sieg in der Geschichte der Mammuts mut 690 werden

die Duisburg, Flames abgefertigt Trotz mehrwochiger Tabellen-
fuhrung geraten die Mammuts im weiteren Smsonverlauf unter
Druck und mussen sogar in die Relegation Im Spiel um den
Klassenerhalt schlagen die Mammuts die Ratingen Raiders und
verbleiben somat in der Regronalliga Ber der Teilnahme am
NRW Pokal dagegen werden die Mammuts erst im Viertelfinale
von den Bergisch Lowen Remscheid gestoppt Das Jugendteam
erringt den zweiten Tabellenplatz. Grundung der Cheerleader
..The Red Lights™

1993 10 ahnges Jubildum der Munster Mammuts. Aus diesem Anlafl
veranstalten die Mammuts den Westfalen Cup, ein Turnier uber
zwel Tage mit vier Mannschafien und insgesamt DM 10.000,
Preisgeld Die Osnabruck Silverbacks gewinnen das Turnier, die
Mammuts werden zweite. Im Ligabetrieb erreichen die Mammuts
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unter Headcoach Kevin Capitans den finften Platz. Gegen Ende
des Jahres bekommen die Cheerleader eine neue Trainernn.

1994 Gleich drei Trainer sollen fir Erfolg sorgen, doch eine Nieder-
lage nach der anderen filhrten zum vorzeitigen Ausscheiden von
Head Coach Nick Soupidis. Mit nur einem Sieg gegen die
Bielefeld Bulldogs und einem Unentschieden gegen die Duisburg
Lightnings belegen die Mammuts den letzten Tabellenplatz. Die
Cheerleader nennen sich jetzt , The Red Florets™ und nehmen
erstmalig an der NRW-Cheerleadermeisterschaft teil und errin-
gen den achten Platz. Die Jugendmannschaft spielt in einer
Spielgemeinchaft mit den Osnabnick Silverbacks

1995 Letzter Test am 09 04 95 gegen die Bielefeld Cavaliers. Nach
neuerlicher Reform des Ligagefuges starten die Mammuts 1995
in der neuen viertklassigen Oberliga NRW. Die Mammut Rookies

starten als eigenes Team in die Jugendliga
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Ruckblick Saison 1994
Weit unten

Einen Riickblick auf die vergangene
Saison 1994 zu halten, fallt nicht leicht.
Mit groBlem Aufwand bereiteten sich die
Mammuts auf die Saison vor. Drei neue
Trainer wurden verpflichtet, jeder fur
cin spezielles Ressort.,

Head Coach Nick Soupidis, Trainer mit
Ersthga-Lizenz, stand fur die Ausbildung
der Offense und fur die Entwicklung, des
Spielsystems. Frank Ziegler sollte die
Defense coachen und Frank Versteeg
schhieflich war fur das Traiming der
Offense- und Defenselinespieler verant-
wortlich. Dazu kam Gert Versteeg, Vater
von Frank, als Betreuer der Mannschaft
Doch bereits vor dem ersten Saisonspiel
verlieB Frank Zieeler die Mammuts.

Die. Aufgabe war fur die Trainer nicht
leicht, nahezu die Halfte der Munster
Mammuts hatte wenig bis keine Spiel-
erfahrung, So lichtete sich das Feld der
aktiven Spieler auch durch Verletzungen
immer mehr, bis von den ursprunglich uiber
40 Spielern noch knappe 30 Mannen ub-
rig blieben. Ubungsspiele, wie gegen die
Ahlen Black Eals, Traimingslager und
Freundschafisspiele sollten 1n der Vorbe-
reitung zur Saison den Standort der Mam-
muts bestimmen und verliefen eigenthich
zufniedenstellend

Doch zu Beginn der Spielzeit machte sich

dann Ernuchterung breit Ein Sprel nach
dem anderen ging verloren, mal mehr, mal
weniger hoch. Zur Halbzeit der Saison
konnten die Mammuts kein einziges Spiel
gewinnen, und die Moral der meisten Spie-
ler war angeknackst. Zudem mussten die
Mammuts ber dem Auswartsspiel gegen die
Bonn Gamecocks unverrichteter Dinge
wieder abziehen, weil nur ein einziger
Spieler fur die vorgeschriebene Spielstar-
ke von 25 Spielern fehlte

Erste Hoffnung keimte dann beim Heim-
spiel am 13 August gegen die Bielefeld
Bulldogs auf Vor den laufenden Fernseh-
kameras des WDR wurden alle Krafte
mobilisiert und das Spel knapp gewonnen,
cin fast vergessenes Gefuhl fur die Mam-
muts

Doch es folgten weitere Niederlagen, nur
gegen die Dusburg, Lightning konnte ein
Tabellenpunkt gesichert werden. In einem
spannendem Spiel erreichten die Mammuts
ein Unentschieden Nach dem Spiel gegen
Duisburg kundigte Head Coch Nick
Soupidis seinen Rucktnitt an, fur die letz-
ten Spiele ubernahm Frank Versteeg die
Aufgabe des Head Coaches und Andreas
Grerwing avancierte zum Defence Coach.

Uber die gesamte Saison war die Defense
der Mammuts der starkere Teil der Mann-
schaft Aber aller Einsatz half nichts, am
letzten Spieltag siegten die Bielefeld
Bulldogs uber die Duisburg Lightning und
ubertrugen somit die rote Laterne in der
Liga an die Mammuts.

6
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Neues Ligagcfilge 1995 men, wurde die Regionalliga auserkoren,
" in der die Munster Mammuts letztes Jahr
Reformfreude”

Die Saison 1995 steht fur alle Vereine,
von der ersten Bundesliga bis zur Auf-
bauliga, unter neven Vorzeichen und Be-
dingungen.

kern der neuen Ligastruktur ist die Hal-
bierung der ersten und zweiten Bundesli-
ga. Hier wurde ein kraftiger Schnitt ge-
macht dadurch wurden naturhich ethiche
Vereine freigesetzt, die irgendwo aufgefan-
gen werden mussten

Zum  Auffangbecken™ fur diese Teams, die
vornehmlich aus der zweiten Liga stam-

spielten So wurden alle Regionalligisten,
die nicht mindestens Platz vier belegten,
in die neu geschaffene, viertklassige Ober-
liga uberfuhrt und alle anderen Ligen eine
Klasse abgewertet.

Aber diese Ligareform hat auch Vorteile
Durch eine zusatzliche Spielklasse redu-
ziert sich die Anzahl der Mannschaften in
der jeweiligen Liga und dadurch sparen die
Vereine Reisekosten Durch die genngere
Anzahl an Vereinen pro Liga ergibt sich
zwangslaufig eine geningere Anzahl an
Spielen, so werden die Munster Mammuts
in dieser Saison nur funf Heimspiele zu be-
streiten haben, wahrend es im letzten Jahr
sieben Spiele waren

Aegidiistral3e 56
48143 Munster

Gartenterrasse
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Ausblick 1995

Start mit
Hindernissen

Nach der versiebten "94er Spielzeit gab
es in der Mannschaft einige Abgange von
Spielern. So ging Uwe Hiwel, Defence,
zum Erstligisten Hamburg Blue Devils
und Jens Brunsholz, Nico Holdt sowie
Antoine Doucet zum Zweitligisten Osna-
briick Silverbacks.

Der Weggang dieser auf Schlusselpositio-
nen eingesetzten Spieler stellt eine wesent-
liche Einbufle in der Spielstarke der Mam-
muts dar. Zwar konnte die erforderliche
Sollstarke der Mannschaft durch neue
Spieler sowie Spieler aus der Jugend-
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Warendorfer Str. 33
Tel 0251/3916 18
48145 Munster

Inh ~ Joannis Carampasacis

mannschafl erreicht werden, doch Hohen-
fluge sind damit wohl kaum moglich So
heiflen die primaren Ziele der Munster
Mammuts in diesem Jahr Ruliger und
kontinuierficher Aufbau der Mannschafi,
Sicherung des Fortbestehens des Sports
American Football in der Region Munster
sowie Klassenerhalt in der Liga

Sind die Startbedingungen schon schwer
genug, so kann es doch noch schiimmer
kommen. Wenige Wochen vor Saisonstart
hat sich Andy Ziemski, unser etatmaBiger
Quarterback, bei einem Arbeitsunfall ver-
letzt, so dald sein Start fraglich erscheint
Sollte er, mit viel Glick, dennoch beim
ersten Spiel gegen Essen auflaufen kon-
nen, so fehlt ithm doch das Training der
vergangenen Wochen Das 1st umso arger-
licher, als Andy nach einem speziellen
Tramming 1n den USA Ende letzten Jahres
mit Martin McLardy als erstem Receiver
ein gutes Team bildete. Marun McLardy
mubB nun, bis zur Wiederkehr von Andy
Ziemski, dessen Position als Quarterback
einnehmen

Trotz aller Probleme und Schwierigkeiten
wird aber #ines nicht vergessen: American
Football macht allen aktiven Spielern
Spaf, und mehr als elf Spieler durfen bei
keiner Mannschaft gleichzeitig auf dem
Platz stehen  Auch die Zuschauer konnen
thren Teil dazu beitragen. Unterstutzen Sie
die Mammuts mit Ihrem Applaus und [h-
rer Anfeuerung

Let’s go, Mammuts, let’s go!!
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Spielplan Senioren 95’

22. Apr | Biclfeld Bulldogs Bodhum Cadets

22 Apr | Cologne Crooodiles 11 Duisburg Lightnmg

22. Apr | Essen Cardmals MUNSTER MAMMUTS
29. Apr | Duisburg Lightning Biclfeld Bulldogs

29. Apr | Bochum Cadets Essen Cardmals

30 Apr | MUNSTER MAMMUTS Cologne Crocodiles [1

06 Mai | Cologne Crooodiles 1 Bicifeld Bulldogs

06 Mai | Essen Cardmals Duisburg Lightnmg

07 Ma | MUNSTER MAMMUTS Bochum Cadets

13 Mai | Cologne Crocodiles 11 Bodhum Cadas

13. Mas | Bielfeld Bulldogs Essen Cardmals

13 Mar | Duisburg Lightnmg MUNSTER MAMMUTS
20 Ma: | Essen Cardmals Cologne Crocodiles 17

20 M | Bochum Cadets Dushurg Lightnmg

21 Mai | MUNSTER MAMMUTS Bielfeld Bulldogs

17 hmn | Bochum Cadets Bielfeld Bulldogs

17 Jun | Duisburg Lightnmg Cologne Crocodales [1

17 Jun | MUNSTER MAMMUTS Issen Cardmals

19 Aug | Esson Cardmals Bodhum Cadats

19 Aug | Bielfeld Bulldogs Duisburg Lightning

19 Aug | Cologne Crocodiles 11 MUNSTER MAMMUTS
26. Aug | Bielfeld Bulldogs Cologne Crocodiles 11

26, Aug | Dwisburg Lightnmg Lssen Cardmals

27 Aug | Bochum Cadats MUNSTER MAMMUTS
02 Sep | Essen Cardmals Biclfeld Bulldogs

02 Sep | Bodhum Cadats Cologne Crocodiles 11

02 Sep | MUNSTER MAMMUTS Duishurg Lightnmg

9. Sep | Dwasburg Lightnmg Bodhum Cadets

9 Sep | Cologne Crocodiles [1 Essen Cardmals

(9 Sep | Bielfeld Bulldogs MUNSTER MAMMUTS

Dieter Albrecht

Schlosserei und Metallbau

Grevener Str. 67a - 48149 Minster

e(ozsnzrn 18
(0251)7 80 11 63

Fax: (02 51) 29 34 68
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Spieler Seniorenteam 95'
Nr |Pos Name GroBe| Gew.| Alter |Saison
10|DB Andreas Greiwing 181 88 27 I
11|QB Andy Ziemski 181 87 19 4
22|WR Michael Rémer 175 72 32 6
25 |RB Michael Becker 170 78 22 2
29 |RB Arben Lykovic 180 75 18 3
30|RB Marcus Burrichter 182 85 31 12
40 |DL Ulh Ahlmeyer 185 87 3 4
44 |LB Peter Blackwood 184 79 19 5
45 |LB Chnstian Seidel 181 87 19 5
491LB Payman Dalily 180 85 20 3
54|C Olaf Langenfeld 172 98 28 8
56 |0OL Gregor Riemer 183 112 27 4
63|0L Henmg "Ox" Overmeyer 193 117 31 6
04 |OL Jorn Keller 186 86 32 2
66 |OL Anreas Ruaryes 178 93 26 5
67 |OL Dirk "Big B" Berhn 195 133 19 3
68 |DL Ralf Benning 180 3 34 2
69 |DL Max Dryzla 185 100 31 10
72 |DL Matthias Ncufeld 183 131 31 11
73 |DE Sascha Grindel 189 102 20 2
77 |DE Remhard Vomholt 185 87 20 2
81|TE Frank Zielen 184 3 22 2
88 | WR/QR [Martin McLardy 180 81 26 3
OS5 |TE Kai Staubermann 175 70 18 ]
96 |TE Martin Horstmann 190 80 28 10
99 1DB Fraﬂli Versteeg, 180 115 27 11

H.O.W.-

INDIAN IMPORTS Gmbn .

Indianischer Schmuck bei: ‘ l Q

Handgemacht ®
Original ® | | «hmuckeopjexte |
P “’eﬁvoll Windhorststiralle 19/ 48143 Munster
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Alte Bekannte
Unsere Gegner 95

In der Oberliga NRW stellen sich in die-
sem Jahr sechs Mannschaften vor, die
um den Aufstieg in die Regionalliga
kampfen. Das bedeutet fiir jedes Team
zehn Spiele, davon fiinf als Gast bei den
jeweiligen Teams.

Die letzte Begegnung zwischen den Bo-
chum Cadets und den Mammuts liegt zwei
Jahre zuriick Anlasslich des Westfalen
Cups 1m Jahre 1993 im PreuBen Stadion
standen sich beide Mannschaften gegen-
uber In einem spannenden Spiel konnten
die Mammuts erst in der dritten Verlange-
rung gegen die Cadets gewinnen. Nach der
erfolgreichen letzten Saison, in der Bo-
chum alle Spiele gewinnen konnte und
somit aufstieg, haben sich die Cadets fur
dieses Jahr viel vorgenommen. Die inten-
sive Saisonvorbereitung soll den Grund-
stein zum Erfolg bilden und fur mindestens
den dritten Tabellenplatz am Ende beloh-
nen

Die Essen Cardinals sind im gleichen Jahr
gegrundet worden wie die Mammuts, sind
somit einer der altesten Vereine in Deutsch-
land. Mit einem geradezu nesigen Spieler-
kader, es sollen uber 80 Spieler sein, star-
ten die Essener mit dem Ziel Aufstieg in
die Saison 95. Das es sich bei den 80 Spie-
lern nicht um Papiertiger handelt, beweist
die eindrucksvolle Trainingpeteiligung von
rund 70 Spielern. In der letzten Saison be-
legten die Cardinals den funften Platz und
verpassten somit die Chance, in der neuen
Regionalliga zu spielen

Duisburg Lightning ist der Name des
Teams, das sich Ende 1993, nach dem da-

maligen Abstieg der Duisburg Dockers aus
der zweiten Liga, aus Spielern der Dockers,
Oberhausen Orcas, Duisburg Flames und
Kamp-Lintfort Gladiators gebildet hat

Trotz dieser bunten Mischung konnten die
Lightnings den sechsten Tabellenplatz in
der Saison 94 belegen. Durch Kontinuitit
in der Teamleitung hoffen die Duisburger
in diesem Jahr auf ein besseres Ergebnis,

Gegen die Bielefeld Bulldogs konnten die
Mammuts thren etnzigen Sieg 1994 errin-
gen. Probleme mit Spielern und Trainern
lieBen nur den siebten Platz in der Liga
zu, fur die Bulldogs alles andere als zu-
friedenstellend, war man doch 1993 Vize-
meister in der alten Regionalliga und hat-
te nur knapp den Aufstieg in die zweite
Bundesliga verpasst Im Vorfeld dieser
Saison horte man, das diese Probleme noch
immer nicht beseitigt sind. So bleiben nur
vage Vermutungen, wo das Team einzu-
ordnen ist. An der Tabellenspitze werden
wir die Bielefelder dieses Jahr wahrschein-
lich nicht finden, aber wer weill das beim
American Football schon so genau.

Aus Koln von den Cologne Crocodiles I1
war nicht viel in Erfahrung zu bringen. Das
Kolner Team ist das einzige in der Oberli-
ga, gegen das die Mammuts noch nicht
gespielt haben. Geruchten zufolge soll das
zweite Team der Crocodiles, die erste
Mannschaft spielt ja in der ersten Bundes-
liga. in der letzten Saison alle Spiele ge-
wonnen haben und ist somit von der
Verbandsliga A in die Oberliga aufgestie-
gen; der Vergleich mit Bochum liegt nahe.
Profitieren konnte das Team natiirlich von
der Erfahrung der Trainer und Spieler aus
der ersten Liga, aber schluBlendlich bleibt
abzuwarten, wo sich die Crocodiles 11 ein-
ordnen werden.

12
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Essen Cardinals

Duisburg Lightning

Cologne Crocodiles |l

Bochum Cadets

. Bielefeld Bulldogs
MUNSTER MAMMUTS

Oberliga 1995

Nordrhein-Westfalen

B3l I Ne

Minzstralle 48

48143 Minster

Telefon 02 51/51 90 99-98
Telefax 02 51/51 90 92

Service der iberzeugt

Exklusive Flormstk

Dekorationen
Terracotta
Soltarpflanzen
Begrunung

Pllageservice
Objektplanung

13



MUNSTER

MAMMUTS ‘
Endlich wieder eine eigene starken Dortmund Giants, das Jugendteam
des ehemaligen Erstligisten der Bundeshi-
|
Jugendmannschaft! ) ga:auf dant Programns
Mammut-Rookies

on the move

Nach zwei Jahren Spielgemeinschaft mit
anderen Teams, im letzten Jahr mit den
Osnabnick Silverbacks, ist es den Mam-
muts gelungen, fiir die Saison 95 ein ei-
genes Jugendteam zum Ligabetrieb an-
zumelden.

Den Ausschlag dazu gab das Bemiihen von
Jugentrainern und Vorstand, durch inten-
sive Aufbauarbeit und Verbesserung der
Trainingssituation entsprechend viele
Jugendspieler neu zu gewinnen So wurde
der Jugendsponsorenpool ins Leben geru-
fen, mit dessen Hilfe der Verein fur die
Rookies zusatzliche Trainingsaus-
ristungen anschaffen konnte, so daf} die
interessierten , Neuen™ voll mittrainieren
konnen, ohne sich in der Anfangszeit eine
eigene, recht kostspielige Ausrustung kau-
fen zu mussen.

Werbeaktionen und Infotage taten ein ub-
riges, um die rund 40 Spieler zwischen 14
und 18 Jahren zusammen zu bekommen,
die fur eine Ligateilnahme benotigt wer-
den. Bei einer so grofien Truppe und der
guten Trainingsbeteiligung macht es den
Kids naturlich besonderen Spaf}, Football
zu spielen.

Die Mammut Rookies diirfen dieses Jahr
gleich acht mal auf das Spielfeld gehen und
beweisen, was ste im Training gelernt ha-
ben. Neben Gegnern wie Sauerland Bulls
und Paderborn Dolphins stehen auch die

.Unsere Chancen, dieses Jahr in der Liga
wesentlich besser abzuschneiden, als es uns
letztes Jahr in der Spielgemeinschaft mog-
lich war, stehen recht gut. Die Stimmung
im Team ist gut und die Jungs sind heif3!*,
geben sich die Jugendcoaches Andreas
Ruttjes und Ulrich Ahlmeyer optimistisch,

. Trotzdem, interessierte Jugendliche sind
jederzeit herzlich willkommen und konnen
gerne am Traiming teilnehmen *“ meint
Jugendwart Ralf Benning und 1adt alle, die
neugierig geworden sind, zu einem Probe-
training ein.

Trainiert wird zweimal in der Woche auf
dem Sportplatz Sentruper Hohe, und zwar
Dienstags und Freitags von 18 Uhr bis 20

Dahlhaus
Immobilien

- Der gute Makler -

Neue Adresse:

Hansarnng 45
48155 Munster

Tel.: 01615209920
02 51/66 67 68
Fax 02 51/66 67 68
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Spielplan Jugend 95’

04 Jun | Paderbom MUNSTER MAMMUTS

11 Jun | MUNSTER MAMMUTS Dortmund

25 hmn | Spielvereinigung Solmgen/D'dorf | MUNSTER MAMMUTS

02 Jul | MUNSTER MAMMUTS Sprelvereinigung DU/OB/MH

20 Aug | MUNSTER MAMMUTS Paderbom

27 Aug | Dortnund MUNSTER MAMMUTS

10. Sep | MUNSTER MAMMUTS Sprelveremnigung Solingen/D'dorf
17 Sep | Spielveremmigung DU/OB/MH MUNSTER MAMMUTS

Die Heimspiele finden immer Sonntags
auf der "GrofBlen Wiese" in Kinderhaus
statt. Kick Off 1st jeweils um |l Uhr

z““‘

®
n

0‘.’\‘5\!888 11a -487454,
< _ Billinger

/0/0 . Dl'UCk -6“’%@
02 51) 65 33 71- ¥
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Let's go, score again!

Cheerleading zu emem Training der . Red Florets™ kom-

Es gibt Footballexperten, die schwiren
auf gutes PaB-Spiel. Andere meinen, nur
Touchdowns sind wirklich entscheidend.
Und dann gibt es Leute, die sagen, erst
durch Cheerleader wird ein
Footballspiel komplett.

Fast genauso lange wie es American
Football gibt, gibt es auch sie Die
Cheerleader! Seit vorletziem Jahr auch bei
den Munster Mammuts, erst Red Lights
genannt, dann seit 1994 | The Red Florets ™

Am 9 November 1994 nahmen Miinsters
Cheerleader erstmals an der NRW
Cheerleader-Meisterschaft teil und beleg-
ten dort den achten Platz

Nachden die Gruppe nun auftrittsreif auf-
gebaut wurde, wollen die , Red Florets™ die
Zuschauer 1n dieser Footballsaison mit ei-
nem interessanten Showprogramm begei-
stern und zum Anfeuern animieren Wah-
rend die Mammuts fur die Saison trainier-
ten, hatten die Cheerleader die Moglich-
keit, thr Konnen unter Beweis zu stellen.
Unter anderem auch bei dem Karnevals-
verein der Paohlburger, wofiir die ,Red
Florets™ mit neuen Showkostumen belohnt
wurden

Wer Lust hat, einmal beim Cheerleading
reinzuschnuppern, der kann ja einfach mal

men. Nachwuchs wird immer gerne auf-
genommen. Die Trammingszeiten des
Jugendteams (12 bis 15 Jahre) 1st jeweils
Donnerstags von 18 bis 20 Uhr in der Turn-
halle der Realschule im Kreuzviertel an der
Finckenstrafle, das Damenteam ( 16 bis 25
Jahre) trainiert Freitags in der Sporthalle
der Blucherkaserne an der Einsteinstrafe,
und zwar von 18 30 bis 20.30 Uhr

Ab Mai konnen sich die Trainingszeiten
verschieben, da dann auch manchmal drau-
Ben tramiert werden soll Weitere Infos
gibts uber den Verein und die Trainenn

Chrnistin Schroder

Muanster-Kinderhaus
Burgerzentrum
(neben Kaufring)

®0251/211996
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Bei mir sitzen S| E in der ersten Reihe!
Typgerechte Beratung und Haarpflege in
angenehmer Atmosphare!!!

Sie finden uns in:

Munster, An den Eichen 32
Telefon 328357
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American Football

Eigentiich igy ates

American Football - ein Sport der Ge-
gensitze. Spektakulire Aktionen auf
dem Spielfeld wechseln mit Unterhre-
chungen ab, in denen die Mannschaften
ihre Taktik beraten.

Die Ruhe vor dem Sturm! Eimige Spieler
sind grol und stark_ andere schimachig und
schnell Kraft ist genauso erforderlich wie
Intelligenz, Flexibilitat und Geschicklich-
keit American Football kombiniert samt-
liche Eigenschaften anderer popularer
Sportarten Action, Athleuk, Spannung
Dazu kommt die intellektuelle Herausfor-
derung eines Schachspiels Doch 1n erster
Linie bedeutet es Fun Fur Spieler und
Zuschauer Und je mehr man uber das
Spiel weil, desto meht Spall macht es
Football ist ein sehr komplexes Spiel - be-
sonders auf professionellem Niveau - aber
die Grundregeln sind fur jeden einfach zu
verstehen

,m."w?;ﬂl
LN i ) #al i
T ]
Aamerican Football

Was passiert da eigentlich?

-Football- 1st aus dem Amenkanischen
wortlich ubersetzt  Fuflball™, allerdings hat
das Footballspiel mit unserem Fuflball
wenig Gemernsamkeiten Der wesethichste
Unterschied. beim Football wird der Ball
nur hochst selten getreten (was auch gar-
micht micht so einfach ist ber diesem Er)

Der Ball

Die merkwurdige Form des Footballs
macht das Spiel einzigartig Die Form eig-
net sich zum Tragen, zum Werfen und zum
Kicken Das Aufspringen des Football ist
wegen seiner Form unvorhersehbar. Der
Football besteht aus feinkormigem Leder
mit emner aufgeblasenen Gummuiblase im
Inneren Der Querumfang des Balls betragt
52,7 bis 54 Zentimeter an der breitesten
Stelle Der Langsumfang erreicht zwischen
70,5 und 723 Zenumeter Das Gewicht
betragt 397 bis 425 Gramm_ Die Spielbal-
le mussen vom jewetligen Hennteam zur
Verfugung, gestellt werden Die Schieds-
nchter uberpnifen die Balle auf Grofie und
Luftdruck

Die Spielzeit
Die Spielzeit ist in vier -Quarter- Viertel
zu je 12 Minuten untertetlt Hierber mufy

LWach- und

Sicherheitsunternehmen G. Rosch

cinwandfreie Preisgestaltung - Ginter Rosch
Fachgerechte Dienstleistung fir: Litzowstralbe 6
48157 Minster
Woerkschutz, Streifen-, Pidrtner-, Sonderwachdienste-, lelefon: 02517329609
Ordnungs-, Kassan- und Kontrolid:enste. lelefax: 0251/329609
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beachtet werden, dafl es sich, dhnlich wie
beim Basketball, um 4 x 12 Minuten reine
Spielzeit handelt. Oftmals ward die Uhr
zwischen zwei Spielziigen angehalten. Ein
Footballspiel erstreckt sich also iiber einen
Zeitraum von 2 bis 3 Stunden. Die Hochst-
dauer zwischen zwei Sprelzugen betragt 25
Sekunden.

Jedes Team kann pro Halbzeit drei
-Timeout’s- Auszeiten ausrufen, welche je-
weils 90 Sekunden dauvert. Ein Seitenwech-
sel erfolgt nach jedem Viertel -Quarter- ,
wobei eine 15 minitige Pause das 2. vom
3. Quarter trennt

Das Spielfeld

Ein vorschriftsmaBiges Spielfeld st 120 -
Yards- (1 Yard = 0,914 Meter) lang Es
gliedert sich in 12 gleichgrofie Teile zu je
10 Yards Lange Die beiden auBersten Teile
sind die Endzonen. Das Spielfeld hat eine
Breite von 48,75 Meter. Gespielt ward je

L]

ENDZONE

10 10

20 20

30 30
E 40 40] «
: |50 s0] .
¥ 140 40)°

30 30

20 20

10 . 10

nach Stadion auf naturlichem oder kunst-
lichem Rasen Da in Deutschland in der

Tegel keine speziellen American Foot
Felder zu Verfugung stehen, wird haupt-
sachlich auf Fufiballfeldern gespielt Die-
se Felder haben allerdings nicht die vor-
geschriebenen Lange von 120 Yars. Laut
Deutscher Spielordnung muf} das Spielfeld
daher lediglich in 12 gleiche Teilstucke
unterteilt sein, die nicht unbedingt eine
Lange von 10 Yards haben mussen. An je-
der Yard-Line wird ein Schild mit der dazu
passenden Yard-Zahl aufgestellt

Die Teams

Jeder Mannschaft wird eine Seite des Spiel-
feldes fuir thre Spielder zugewiesen. Team-
zonen befinden sich an der Seitenlinie
zwischen den 35-Yard-Linien. In dieser
Zone dirfen sich zur Spieler, Trainer und
Betreuer aufhalten. Spieler durfen diesen
Bereich wahrend des Spiels nur dann ver-
lassen, wenn sie eingewechselt werden

Eine Mannschaft setzt sich im Prinzip aus
2 Halften zusammen. Jede Halfte besteht
aus |1 Spielern. Die 1 Halfte ist die An-
griffs Mannschaft -Offense-, die 2 Halfte
stellt die Verteidigungsmannschaft -
Defense- dar

Sinn und Zweck des Spieles ist es, Raum-
gewinn zu erzielen. Die Offense bestehend
aus 11 Spielern, hat 4 Versuche -Downs-
um mindestens 10 Yards zu gewinnen
Gelingt es thr, erhalt sie weitere 4 Downs
Gelingt es ihr nicht, kommt der Gegner in
Ballbesitz. Ein Raumgewinn kann durch
Laufen -Run- oder Werfen -Pass- erzielt
werden. In beiden Fallen ist der Spielzug
beendet, wenn der ballfuhrende Spieler zu
Boden gebracht worden i1st. An diesem
Punkt hat die Offense den nachsten Ver-
such, um die verbleibende Distanz zu uber-
brucken

Beispiel

Die Offense hat das erste Down an der 45-
Yard-Line Sie schafft durch einen Laufim
ersten Down 4 Yards Der Ball ward 1m
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zweiten Down an der 41-Yard-Line wie-
der 1ns Spiel gebracht. Nun hat die angrei-
fende Mannschaft -Offense- noch 3 Downs,
um die ubrigen 6 Yards zu uberbrucken
Im zweiten Versuch wirft der Spielmacher
-Quarterback- einen Pass auf einen
Passempfanger -Receiver- der diesen Pass
an der 32-Yard-Line fangt, aber sofort
durch einen Verterdiger gestoppt wird
Dieser zweite Versuch brachte fir die
Offense einen Raumgewinn von 9 Yard
D h., die Offense hatte im 2. Down schon
die ersten |0 Yards uberbruckt.

| Down an 45-Yard-Linie

= Raumgewinn 4 Yards

2 Down an 41-Yard-Linie

= Raumgewinn 9 Yards

= insgesamt 1n 2 Downs mut 13 Yards
Raumgewinn Damit erhalt die Offense
nun erneut 4 Downs an der 32-Yard-Line
(Das 15t schon ein Applaus wert!)

Im Onginal-Ton wurde dies heien _First
Down and 10 at 32-Yard-Line" (Locker
ubersetzt: Die angreifende Mannschaft hat
jetzt 4 neue Versuche um 10 Yards zu uber-
brucken Der erste Versuch erfolgt an der
32-Yard-Linie )

Zur Onentierung der Zuschauer, Schieds-
nchter -Referees- und Spieler gibt es den

Versuchszahler -Down-Marker- Der
Down-Marker besteht aus zwei Staben, die

durch eine 10-Yard-Kette verbunden sind
und einem frei begeglichen Schildhalter,
auf dem die Zahlen |- 4 eingestellt wer-
den konnen Der Down-Marker wird durch
die Ketten-Truppe -Chain-Crew- gehalten
und durch die Schiedsnichter dingiert.

Durch einen Pass kann die Offense zwar
einen grossen Raumgewinn erzielen, doch
bedarf es hierzu eines genauen Zusammen-
spiels zwischen Werfer -Quarterback- und
-Receiver- Fanger

Sollte der Ball den Receiver jedoch ver-
fehlen und dem Boden beriihren oder ins
Aus gehen, spricht man von einem unvoll-
standigen Pass -Incomplete Pass- Die
Offense verliert damit ein Down ohne
Raum gewonnen zu haben Bei einem
Laufspielzug -Run- sind eher kurze Raum-

gewinne die Regel, wobei der Verlust des
Balles seltener ist.

Die Aufgabe der elfkopfigen, verteidigen-
den Mannschaft -Defense- ist es, die
Offense am Raumgewinnn zu hindern, in-
dem sie den ballfuhrenden Spieler zu Bo-
den bringt. Die Defense hat aulerdem die
Moglichkeit, direkt in Ballbesitz zu kom-
men. Dieses ist durch Abfangen eines Pas-
ses -Inteception- oder durch Eroberung ei-
nes freien Balles -Fumble- moghch Ist
dies der Defense gelungen, schickt das
Tream 1hre Offense auf den Platz, um sel-
ber Punkte zu erzielen; der Balllbesitz
wechselt

Fur neue Zuschauer sieht der Wechsel des
Angnffsrechtes aus wie eine Volkerwan-
derung, Ist ja auch klar, wenn die bisher
angreifende Mannschafl thre Offense vom
Feld und 1hre Defense auf das Feld und im
Gegenzug die bisher verteidigende Mann-
schaft thre Defense vom Platz und ihre
Offense auf den Platz schick, sind
schieBlich 44 Manner in Bewegung, das
kann schon befremdlich wirken
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Noch ein Wort zur Takuk. Sie spielt beim
Amenican Football eine grosse Rolle. Je-
der Spielzug 1st im voraus geplant und bis
ins Detail einstudiert. Jeder Spielder hat
dabei eine bestimmmte Aufgabe hundert-
prozentig, zu er fulllen, um zum Gelingen
der gesamten Aktion beizutragen. Welcher
Spielzug gespielt wird, kundigt der Captain
vor jedem Down in der Besprechung, dem
-Huddle- an

Punktemoglichkeiten
Wie kommen die Punkte zustande”

Touchdown 6 Punkte

Dieser erfolgt entweder durch Tragen des
Balls oder einen Pal} in die gegnerische
Endzone. MaBigebend ist der Besitz des
Balles hinter der gegnerischen Goal-Line.

£~

Extra Point Kick 1 Punkt

Nach Erreichen eines Touchdowns hat die
angreifende Mannschaft die Moglichkeit,
einen Zusatzpunkt zu erzielen, indem sie
den Ball durch die beiden Vertikalstabe
kickt. Der Spielzug beginnt daber von der
3-Yard-Linie

Conversion 2 Punkte

Wird der Ball nach einem Touchdown, statt
eines Kicks durch die Vertikalstabe, noch
einmal in die Endzone gepalit oder getra-
gen, erzielt die angreifende Mannschaft
einen Conversion

Field Goal 3 Punkte

Hierbei wird der Ball uber die horizontale
Torlatte zwischen den beirden Verukal-
staben hindurchgeschossen Diese Mog-
hichkeit wird meist dann versucht, wenn
der Ball in Schufweite der Torpfosten ist

A. Mazzuoccolo
F. Schilg

48157 Munster

An den Eichen 32 Telefon: 02 51 /32 43 91
02506 /29 31
Autotel.:0172/531293 1

- Umbau

- Fliesen

- Trockenbau

- Naturstein

- Pflasterarbeiten
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und aufgrund der Spielsituation ein
Touchdown oder Firstdown nicht moglich
erscheint

Safety 2 Punkte

Die einzige echte Moglichkeit fur die ver-
teidigende Mannschaft, Punkte zu erzie-
len. Wird die angreifende Mannschaft nut
dem Ball hinter die eigene Touchdownlinie
zuruckgedrangt, so bedeutet dies ein Safety,
der mit zwer Punkten fur die Verteidiger
gewertet wird. Der Ball geht anschlieBend.
nach einem Kick von der 20-Yard-Linme,
in den Besitz des anderen Teams uber

Spielerfunktionen

Ein Amencan-Football-Team umfasst bis
zu 45 Spieler, wober sich jeweils 11 auf
dem Spielfeld befinden. Aus dem Kader
der 45 Spieler wird ein Angnffsteam -
Offense- und ein Verteidigungsteam -
Defense- gebildet. Ist die Mannschaft im
Ballbesitz, spielt sie die Offense Hat der
Gegner den Ball erobert. kommt die
Defense auf das Spielfeld

Guards/Tackles

Ste stehen rechts und links neben dem
Center und bilden mit thm die Offense
Line. Es sind meistens die grossten und
starksten Spieler, die entweder fir eigene
Balltrager ein Loch in die gegnenschen
Abwehrrethen brechen oder ber Passen den

Quarterback vor den Abwehrspielern
schutzen mussen

Quarterback

Der Spielmacher. Er bestimmt die Spiel-
zuge, palit, gibt den Ball an die Balltrager
oder lauft gelegentlich selbst.

Center

Der Center steht in der Mitte der Offense-
Line und hat die Aufgabe, den Ball an sei-
nen Quarterback bzw an den Kicker ab-
zugeben Das nennt man einen Snap.

Tight End

Er steht neben emnem Tackle und erfullt
eine Doppelfunktion. Der Tight End muss
als zusétzlicher Linespieler agieren kon-
nen, aber auch in der Lage sein, schnelle
Passrouten zu laufen und Passe zu fangen

Split End/Flanker

Diese Spieler - auch Wide Recerver ge-
nannt - werden 1n erster Linie als
Passempfanger eingesetzt, mussen aber
auch blocken und moglicherweise mit den
Ball laufen.

Fullback

Der Fullback ward vor allem fur kurze
Laufspielzuge als Balltrager eingesetzt Er
kann ferner noch als Vorblocker fur den
Halfback fungieren, indem er vor ithm her-
lauft und so zusatzlich Schutz gewahrt

Den "Munster Mammuts" viel Mumm und Wumm
zur Saison 1995

MAKLER KLEIN machts
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Halfback

Dieser Spieler 1st normalerweise klemner
und schneller als der Fullback Er muss
ebenso mit den Ball laufen, aber auch Pas-
se fangen. Beim Pafispiel kann er auller-
dem zusammen mit dem Fullback den
Quarterback beschiitzen, solange dieser
den Pafl noch nicht geworfen hat

Defensive Ends/Tackles

Die Defensive-Line Diese Spieler stehen
der Offense-Line gegenuber. Sie versuchen,
die Laufspielziige frith zu stoppen oder gar
zum Quarterback durchzubrechen und thn
zu Boden zu bringen -Blitz-. In der Defense
Line konnen 3 bis 6 Spieler stehen

Linebacker

Die Linebacker unterstutzen die Defense-
Line beim tackeln eines Balltragers. Bes
Passen sind sie fur die Passempfanger zu-
standig, die sich in dem Raum direkt hin-
ter der Defense-Line befinden.

Cornerbacks

Sie haben die Passempfanger ( Wide-Recei-
ver) der Offense zu decken. Daber durfen
sie thren Gegenspieler erst beruhren, nach-
dem dieser einen Ballkontakt hatte

Stong Safty

Er steht auf der Seite, wo sich der Tight
End befindet Solite der Tight End als Pafi-
empfanger eingesetzt werden, muss der
Strong Safty ihn decken Ansonsten ist er
fur das Stoppen von Laufspielzugen uber
seine Seite verantworthch.

Free Safety

Der letzte Mann Ermuss in der Lage sein,
beim Versagen seiner Vorderleute einen
durchgebrochenen Gegner zu Boden zu
bringen

Die Rickennummern der Spieler
1-19 Quarterback und Kicker
20-49 Runming Backs (Fullback
und Halfback; Defense
Backs( Cornerbacks)
50-59 Center und Linebacker
60-79 Linemen
80-89 WideReceiver, Tight Ends
90-99 Defensive Lineman
Je nach Spielklasse konnen die Nummern
abweichen So kann ein Defensespieler
auch Aufgaben in der Offense ubernehmen,
wenn dies dem Schiedsrichter mitgeteilt
wurde
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Das drnitteTeam auf dem Platz
Schiedsrichter

Es gibt bei jedem American Football
Spiel eine dritte Mannschaft auf dem
Spielfeld. Neben den zwei konkurrieren-
den Teams gibt eine Mannschaft aus
maximal 7 Schiedsrichtern, deren Auf-
gabe es ist, die Einhaltung der Spielre-
geln zu iiberwachen, Strafen zu verhin-
gen sowie individuelle Entscheidungen
zu treffen, etwa ob etwa der Ball-
filhrende Spieler die Seitenauslinie tiber-
schritten hat oder das Gelingen eines
Touchdowns zu bestitigen.

Schiedsrichter tragen ein eigenes Trikot
mit schwarzen und weiflen Streifen auf
dem Jersey (daher auch der Spitzname
,Zebra™") und sind dadurch gut von den
Spielern zu unterscheiden Die Schieds-
richter sind an jedem Spielzug beteiligt,
angefangen vom Munzwurf zur Seitenwahl|
7u Beginn eines Spieles bis zum Abpfiff
einer Begegnung

Der Referee ist der Oberschiedsrichter. Er
1st dadurch zu erkennen, das er als einzi-
ger Schiedsrichter eine weifle Mutze tragt.
wahrend alle anderen Schiedsrichter
schwarze Mutzen tragen Der Referee ent-
scheidet unwiderruflich iiber umstrittene
Falle, kann sogar Strafen, die ein anderer
Schiedsrichter verhangen mochte, aufhe-
ben bzw aberstimmen Alle Spieler auf
dem Feld tun gut daran, den Referee nicht
zu sehr zu reizen, denn das konnte sich
auflerst nachteilig auswirken Im Gegen-
satz zu anderen Sportarten wird beim
American Football namlich (fast) immer
die ganze Mannschaft bestraft, und nicht
nur der einzelne Spieler Der Referee ist

auch derjemge, der den Teams und den
Zuschauern die endguluge Entscheidung
mittels Handzeichen und Zuruf iibermit-
telt. (Siehe auch Rev's Almanach)

Die anderen Schiedsrichter sind der
Umpire, Hauptliniennichter, Limennchter,
Hinterfeldnichter , Seitenlinienrichter und
Feldrichter (Der Einsatz der drei letztge-
nannten Schiedsrichter ist jedoch nicht
zwingend. ) Jeder 1st fur einen beshmmten
Abschnitt des Spielfeldes sowie gewisse
Teile emnes Spielzuges verantwortlich und
darf Strafen verhangen, wenn er Regel-
verstofle beobachtet Strafen zeigen die
Schiedsrichter an, indem sie die Stelle, an
der die Regelwidrigkeit begangen wurde.
durch eine gelbe Fahne (Flag) markieren
oder den Spielzug durch einen Pfiff been-
den - oder sogar beides

Etnige Spielzuge werden sofort beim An-
zeigen eines Regelverstofies gestoppt, an-
dere werden zu Ende gespielt, bevor uber
die Strafe entschieden wird

Wie die Teams, so haben auch die Schieds-
richter Helfer, die sogenannte Chain Crew,
die an der Seite des Hauptlinienrichters auf
dessen Anweisung hin den Down Marker
und die Kette bewegt

Uber die Schiedsrichter wird oft ge-
schimpft, aber ohne sie ware kein
Footballspiel wirklich durchfiihrbar. Denn
die Schiedrichter sorgen dafur, das den
Spielern das Mutchen gekuhlit ward, falls
es zu hektisch wird Eine gute
Schiedsrichterleistung erkennt man unter
anderem daran, das ein Spiel mit nur we-
nigen Fouls und ohne Ruppigkeit iiber die
Biihne geht Achten Sie als Zuschauer ein-
mal darauf’
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Ausrustung

Schutz fir alle

Football ist ein Kontaktsport, der
schwere korperliche Belastungen mit
sich bringt. Um sich und die anderen
Spieler zu schitzen, tragen alle Spieler
einen Helm mit Gesichtsgitter sowie
eine vollstindige Polsterung unter dem
Trikot.

Dazu gehoren der Schulterschutz -
Shoulder Pad -, Oberschenkel-. Knie- und
Huftpolster Auf den verschiedenen Posi-
tionen tragen die Spieler unterschiedliche
Schulterpolster Ein Receiver, der sich
schnell bewegen und eine hohe Bewe-
gungsfretheit haben mufl, benotigt ein klei-
nes und leichtes Schulterpolster
Linespieler, die bei jedem Spielzug Kon-
takt mit dem Gegner haben. benougen dem
gegeniiber ein groBeres, schwereres Polster,
das den Rippenbereich weiter abdeckt Ein
Steifibeinpolster rundet die Schutzaus-
rustung ab Der sogenannte Eierbecher, der
die Genntalien schutz, st micht zwangend
vorgeschnieben und wird auch nicht von
allen Spielern getragen

Die Helme werden den Spielern individu-
ell angepalit und sind innen mit Luft- und
Schaumstoffpolstern gefittert, die teilwer-
se sogar mehrlagig in den Helm eingesetzt
sind Die genaue Paliform wird durch mehr
oder minder starkes aufpumpen der Luft-
kammern im Helm erreicht. Jeder Helm
muB mit einem Gesichtsgitter - Face Mask
- versehen sein  Dieses soll maximalen
Schutz bei guter Sicht bieten.
Quarterbacks, Receiver und Runnmingbacks
wahlen in der Regel ein Gesichtsgytter ohne
Querstrebe im Nasenbereich. wahrend Line
und Defensespicler solche Gitter mut die-
ser Strebe withlen

Vielfach tragen die Spieler je nach Spiel-
position zusatzliche Schutzteile. Receiver
tragen haufig Rippenpolster, Linespieler
mogen auf gute Handschuhe nicht ver-
zichten und viele Spieler tragen Ellen-
bogenschoner und zusatzhiche Kniescho-
ner, wie sie zum Beispiel beim Hallenhand-
ball verwendet werden. Diese zusatzlichen
Ausrustungsgegenstande mussen vor ¢i-
nem Spiel aber durch die Schiedsnichter
genchmigt werden Im ubngen sind die
Teams fur die korrekte, regelgerechte
Schutzkleidung ihrer Spieler selbst verant-
wortlich Sollte ein Schiedsrichter wahrend
des Spiels einen Spieler mit nicht vor-
schriftsmafliger oder genehmigter Ausru-
stung, entdecken, so wird dessen Team mut
einer Raumstrafe bestraft Football Mann-
schaften haben meist zwei Tnikotsatze
Einen. der die Vereinsfarben tragt fur
Heimspiele und oft einen weilen, wenn sie
als Gastmannschaft auswarts auflaufen
Das Trikotwahlrecht hat aber in jedem
Falle das gastgebende Team. Sollten sich
die Farben der Trikots beider Teams deut-
lich unterscheiden, kann auch die Gast-
mannschaft mut threm Heimtnikot antre-
ten  Auf jedem Trnikot i1st auf der Vorder-
und Ruckseite die jeweilige Spielernummer
aufgedruckt. Als letztes seinen die Schuhe
genannt  Die Schuhe eines Foot-
ballspielers besitzen an der Unterseite Nop-
pen aus Kunststoff oder Gummi, um die
Kraft gut auf den Boden zu bringen. Diese
Schuhe sind fur Natur und Kunstrasen glei-
chermafien geeignet In Deutschland sind,
im Gegensatz zum FuBball, beim Football
Schraubstollen nur in der ersten Bundesli-
ga zugelassen, und das auch erst seit die-
sem Jahr
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